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 Организация внеурочной деятельности уч-ся 1 класса  (2011-2012 учебный год)

	№
	Направление,
кружок
	Часы
	Наполняе-мость
	Ф.И.О учителя
	Должность
	Место работы


	1
	Спортивно-оздоровительное
«Олимпийцы среди нас»
	2 ч 


	3

	Матвеева Людмила Витальевна
	Учитель 

физкультуры
	МОУ Артёмовс
кая оош

	2
	Научно-познавательное
 «Зеленая планета»
	1 ч


	3


	Смирнова Галина 

Михайловна
	Учитель начальных

классов


	МОУ Артёмовс
кая оош

	3
	Художественно-эстетическое 
«Дружная семейка»
	0, 5 ч
	3
	Соловьёва С. Ю.
	Учитель начальных

классов


	МОУ Артёмовс
кая оош

	4
	Художественно-эстетическое 
 «Радуга творчества» 

«Волшебная ниточка»
	1 ч

1ч
	3

3
	Цымбалова Нина Борисовна

Цымбалова Нина Борисовна
	Учитель изобразительного искусства
	МОУ Артёмовс
кая оош


	5
	Научно-познавательное
«Экология и я»
	1ч
	3
	Пушкарёва Галина Павловна
	Учитель биологии
	МОУ Артёмовс
кая оош


                                                 Расписание кружков  начальных классов
МОУ Артёмовская оош
	                       Дни  недели
Название  кружка
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	«Радуга творчества» 


	
	13. 00 – 13. 45
	
	
	

	«Олимпийцы среди нас»
	13. 00 – 13. 45
	
	13. 00 – 13. 45
	
	

	«Зеленая планета»

	
	
	13. 55 – 14. 40
	
	

	«Волшебная ниточка»
	
	
	
	13. 00 – 13. 45
	

	«Дружная семейка»
	13. 55 – 14. 40
	
	
	
	

	«Экология и я»
	
	
	
	
	13. 55 – 14. 40
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                                                                     Пояснительная записка
 Программа кружка «Зеленая планета» разработана с целью расширения знаний об окружающем мире.

В результате расширения реализуются следующие учебные цели:

1. Развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи

2. Освоение и углубление знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального, о человеке и его месте в природе.

3. Воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру, экологической культуры, потребности участвовать в творческой деятельности, сохранять и укреплять своё здоровье.

Курс обладает широкими возможностями для формирования у младших школьников фундамента экологической грамотности и соответствующих компетентностей — умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит освоить основы адекватного природопользования и поведения в окружающей природной и социальной среде. Поэтому данный курс играет  значительную роль в развитии и воспитании личности.

Формы и методы обучения: игра, беседа, викторина, значительное внимание в данной программе уделяется проектной деятельности, что способствует формированию общеучебных компетентностей: информационной, коммуникативной, социальной, а также включению учащихся в активный познавательный процесс, в ходе которого ученик сам формирует учебную проблему, осуществляет сбор необходимой информации, планирует варианты решения проблемы, делает выводы, анализирует свою деятельность.

 Проектная деятельность, реализуемая данной программой имеет ряд особенностей:

1. Проектная деятельность осуществляется в школе, на пришкольном участке, дома, не требуя от детей самостоятельного посещения отдаленных объектов, что связано с обеспечением безопасности обучаемых.

2. В  большинстве случаев проекты имеют краткосрочный характер, что обусловлено психологическими и возрастными особенностями младших школьников.

3. Проектная деятельность носит групповой характер, что способствует формированию коммуникативных умений.

В результате освоения содержания курса кружка «Зеленая планета » у детей формируются общие учебные умения, навыки и способы деятельности: личностные, коммуникативные, личностные, познавательные и регулятивные.

Примерное тематическое планирование составлено из расчёта 1 час в неделю (33 часа).

                                                                                       Содержание 

Природа —  то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты, созданные человеком. Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Твердые тела, жидкости, газы. Примеры явлений природы.

Смена времен года в родном крае на основе наблюдений. Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Предсказание погоды и его значение в жизни людей.

Неживая и живая природа. Экология – наука о взаимосвязи. История возникновения науки. Среда обитания.  Границы сред обитания.
Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. 

Воздух.  Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края. 

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 

Растения, их разнообразие.  Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Грибы и лишайники. Многообразие форм. Видовое разнообразие. Роль грибов и лишайников в природе.

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). 

 Особенности питания разных животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, названия, краткая характеристика на основе наблюдений.

Единство живой и неживой природы. Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края.
 Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, отдельные представители растений и животных, занесенных в Красную книгу.
 Правила поведения в природе. Географическая карта и план.

 Первая помощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.

Тематическое планирование

	№

разд
	Тематическое планирование
	Часы
	Деятельность учащихся
	Формирование   УУД

	1.
	Природа вокруг нас. 

Природа —  то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты, созданные человеком. Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Твердые тела, жидкости, газы. Примеры явлений природы.


	2 ч.
	Наблюдать объекты и явления

природы 

 Характеризовать их особенности.

Группировать (классифицировать)

объекты живой или неживой природы по отличительным признакам.

Приводить примеры веществ, описывать их.


	Познавательные Общеучебные действия

· Знаково-символические;

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Выбор критериев для сравнения

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

	2.
	Времена года. 

Осень. Осенние месяцы (сентябрь, октябрь, ноябрь). Признаки осени (листопад, отлет перелетных птиц, подготовка зверей к зимовке). Осенняя жизнь растений и животных и их подготовка к зиме. Зима.  Зимние месяцы (декабрь, январь, февраль). Признаки зимы

(короткая продолжительность дня, низкое солнце,  холод, замерзание воды, особенности зимней жизни птиц и зверей). Погода зимой. Весна. Весенние месяцы (март, апрель, май). Признаки весны (увеличение продолжительности дня, высокое солнце, тепло, таяние снега и льда, пробуждение природы, прилет птиц, весенние растения). Погода весной. Лето. Летние месяцы (июнь, июль, август). Признаки лета (длинный день, высокое солнце, тепло, цветение растений, потомство у животных).
	5 ч.
	Понимать тексты о природе.

Описывать сезонные изменения в

природе. 

Характеризовать признаки времен

года.

Исследовать (на основе непосредственных наблюдений) связи жизнедеятельности растений, животных и времени года.

Вести дневник наблюдений.

Проводить групповые наблюдения

во время экскурсий «Времена года».

Работать в группе

Выбирать вид деятельности
	Познавательные Общеучебные действия

· Знаково-символические;

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Выбор критериев для сравнения

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

Личностные

· самоопределение

	3.
	Природа живая и неживая. 

Неживая и живая природа. Экология – наука о взаимосвязи. История возникновения науки. Среда обитания.  Границы сред обитания. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. 

Воздух.  Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края. Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека.

 Растения, их разнообразие.  Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя).

 Грибы и лишайники. Многообразие форм. Видовое разнообразие. Роль грибов и лишайников в природе.

 Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Особенности питания разных животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, названия, краткая характеристика на основе наблюдений.

	18 ч.
	Группировать (классифицировать)

объекты живой или неживой природы по отличительным признакам

Различать природные объекты и

изделия (искусственные предметы), характеризовать их отличительные свойства.

Измерять температуру воздуха, воды с помощью термометра.

Наблюдать простейшие опыты по

изучению свойств воды. 

Характеризовать свойства воды, круговорота воды в природе.

Наблюдать простейшие опыты по

изучению свойств полезных ископаемых. 

Характеризовать свойства изученных полезных ископаемых.

 Описывать их применение в хозяйстве человека (на примере своей местности).

Приводить примеры хвойных и

цветковых растений, выделять их

отличия (на примере своей местности).

Определять части растения.

Сравнивать и различать деревья,

кустарники и травы.

Характеризовать условия, необходимые для жизни растений.

Рассказывать о роли растений в

природе и жизни людей.

Сравнивать и различать дикорастущие и культурные растения, диких и домашних животных, характеризовать их роль в жизничеловека (на примере своей мест_

ности).

Выращивать растения в группе (из

семян, побегов, листа).

Различать съедобные и ядовитые

грибы (на примере своей местности).

Называть и узнавать виды изученных лишайников.

Знать роль лишайников в природе.

Рассказывать о роли грибов в природе и жизни людей.

Описывать внешний вид, характерные особенности представителей животного мира

Характеризовать способы питания,

размножения; условия, необходимые для жизни животных.

Рассказывать о роли животных в

природе и жизни людей.

 Извлекать необходимую информацию из дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о растениях и животных и обсуждать полученные сведения.

Различать растения и животных,

используя информацию, полученную в ходе наблюдений, чтения, работы с иллюстрациями.

Характеризовать особенности дикорастущих и культурных растений, диких и домашних животных (на примере своей местности).

Группировать (классифицировать)

объекты природы по признакам:

домашние — дикие животные; культурные — дикорастущие растения.

Уметь составлять экологическую сказку, не нарушая основных экологических правил.
	Познавательные общеучебные действия

· Знаково-символические;

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Выбор критериев для сравнения;

· Синтез как составление частей целого;

· доказательство

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

· Смыслополагание.

· самоопределение

	4.
	Единство живой и неживой природы.

 Единство живой и неживой природы. Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края.


	1 ч.
	Характеризовать круговорот веществ как пример единства живого и неживого.

Характеризовать природные сообщества.

Характеризовать влияние человека

на природные сообщества.

Извлекать необходимую информацию из учебника и дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о природных сообществах и обсуждать полученные сведения.

Обсуждать в группах полученные сведения
	Познавательные общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслополагание.

	5.
	Человек – часть природы.

 Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, отдельные представители растений и животных, занесенных в Красную книгу.

	3 ч.
	Анализировать примеры использования человеком богатств природы. 

Приводить примеры зависимости

удовлетворения потребностей людей от природы.

Моделировать ситуации по сохранению природы и ее защите.

Знать виды животных и растений, занесенных в Красную книгу.

Выполнять групповые задания
	Познавательные общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Прогнозирование уровня усвоения

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслополагание.

	6.
	Наша страна на карте и глобусе.

Правила поведения в природе. Географическая карта и план.
	2 ч.
	Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных ситуациях (в парке, в лесу, на реке и озере).

 Оценивать конкретные примеры поведения в природе.

Составлять и читать план (карту) местности (пришкольный участок)
	Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Прогнозирование уровня усвоения

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслополагание.

Познавательные общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений



	7.
	Тело человека.

Первая помощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.


	1 ч.
	Моделировать в ходе практической работы ситуации по применению правил сохранения и укрепления здоровья, по оказанию первой

помощи при несчастных случаях.

Характеризовать правила оказания

первой помощи при несчастных

случаях.


	Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений

Личностные УУД

Смыслополагание.

Познавательные общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Прогнозирование уровня усвоения

· Оценка;

· Коррекция



	8.
	Итоговое занятие.
	1 ч.
	Подводить итог своей деятельности (личной и коллективной)
	Личностные УУД

· Смыслополагание.

· Самоопределение

Регулятивные УУД

· Оценка;

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.




                                                        Календарно-тематическое  планирование

	№ 

занятия
	Кол-во

часов
	Дата
	Тема занятия

	1
	1
	
	Экологическая тропинка. Вводное занятие.

	2
	1
	
	«Я и мир вокруг меня». Выполнение рисунков.

	3
	1
	
	«Я и мир вокруг меня». Выставка рисунков и их обсуждение.

	4
	1
	
	«Загадочный мир веществ». Практическая работа.

	5
	1
	
	Путешествие в страну Сезонию. Оформление дневника наблюдений.

	6
	1
	
	 В гости к золотой осени. Экскурсия.

	7
	1
	
	Что изучает экология?

	8, 9
	2
	
	«Кто живет в пруду?». Проектная деятельность:  изготовление поделок.

	10
	1
	
	«Нам нужен чистый воздух». Проектная деятельность:  изготовление плакатов.

	11
	1
	
	Почва. Знакомство с рассказом М. Ильина и Е. Сегала «О чудесной кладовой»

	12
	1
	
	В гости к Зимушке-зиме. Экскурсия.

	13
	1
	
	«В мире растений». Игра-ознакомление с многообразием растений.

	14
	1
	
	«Некультурные». Знакомство с дикорастущими растениями.

	15
	1
	
	«Чудо-растение». Проектная деятельность.

	16, 17, 18
	3
	
	«Что вырастет из семечка?». Проектная деятельность.

	19
	1
	
	«Что в корзине?». Игра-ознакомление с царством грибов.

	20
	1
	
	«Стремись к тому, чтобы любой зверек тебе, как другу доверять бы мог». Рисунки и рассказы о домашних питомцах

	21
	1
	
	Просмотр фильма из серии ВВС.

	22
	1
	
	«В мире животных». Презентация.

	23
	1
	
	«Все друг другу мы нужны». Сказка. Выполнение зарисовок к тексту.

	24
	1
	
	Викторина «Знатоки природы».

	25
	1
	
	«Путешествие капельки». Беседа о круговороте веществ.

	26
	1
	
	Деятельность человека. Сказка «Очень страшная история».

	27
	1
	
	«Весна! Весна на улице!..» Экскурсия.

	28
	1
	
	«Что вокруг школы?» Ориентирование на местности.

	29
	1
	
	«Берегите добрый лес – он источник всех чудес». Правила поведения на природе.

	30
	1
	
	Зеленая аптека. Лекарственные растения. Первая помощь при укусах насекомых, ушибах, порезах

	31, 32
	2
	
	«Мы коллекционеры». Проектная деятельность: правила сбора и оформления гербария.

	33
	1
	
	Подведение итогов.


                                         Основные требования к уровню подготовки по окончании курса 

	ЗУН
	Учебные действия

	Природа вокруг нас.

Обучающиеся должны знать:

Определение «природа». Основные типы веществ. Называть явления природы

Обучающиеся должны уметь:
Характеризовать особенности веществ и явлений природы
	Наблюдать объекты и явления природы 

 Характеризовать их особенности.

Группировать (классифицировать) объекты живой или неживой природы по отличительным признакам.

Приводить примеры веществ, описывать их.



	Времена года                                                                          
Обучающиеся должны знать:

Основные признаки времен года

Обучающиеся должны уметь:
Описывать и узнавать по описанию времена года
	Понимать тексты о природе.

Описывать сезонные изменения в природе. 

Характеризовать признаки времен года.

Исследовать (на основе непосредственных наблюдений) связи жизнедеятельности растений, животных и времени года.

Вести дневник наблюдений.

Проводить групповые наблюдения во время экскурсий «Времена года».

Работать в группе

Выбирать вид деятельности

	Природа живая и неживая

Обучающиеся должны знать: 

Признаки живого. Знать виды растений и животных и их признаки. Правила ухода за растениями и животными

Обучающиеся должны уметь:
Отличать объекты живой и неживой природы. Применять на практике основные знания по уходу за растениями


	Группировать (классифицировать) объекты живой или неживой природы по отличительным признакам

Различать природные объекты и изделия (искусственные предметы), характеризовать их отличительные свойства.

Измерять температуру воздуха, воды с помощью термометра.

Наблюдать простейшие опыты по изучению свойств воды. 

Характеризовать свойства воды, круговорота воды в природе.

Наблюдать простейшие опыты по изучению свойств полезных ископаемых. 

Характеризовать свойства изученных полезных ископаемых.

 Описывать их применение в хозяйстве человека (на примере своей местности).

Приводить примеры хвойных и цветковых растений, выделять их

отличия (на примере своей местности).

Определять части растения.

Сравнивать и различать деревья, кустарники и травы.

Характеризовать условия, необходимые для жизни растений.

Рассказывать о роли растений в природе и жизни людей.

Сравнивать и различать дикорастущие и культурные растения, диких и домашних животных, характеризовать их роль в жизни человека (на примере своей местности).

Выращивать растения в группе (из семян, побегов, листа).

Различать съедобные и ядовитые грибы (на примере своей местности).

Называть и узнавать виды изученных лишайников.

Знать роль лишайников в природе.

Рассказывать о роли грибов в природе и жизни людей.

Описывать внешний вид, характерные особенности представителей животного мира

Характеризовать способы питания, размножения; условия, необходимые для жизни животных.

Рассказывать о роли животных в природе и жизни людей.

 Извлекать необходимую информацию из дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о растениях и животных и обсуждать полученные сведения.

Различать растения и животных, используя информацию, полученную в ходе наблюдений, чтения, работы с иллюстрациями.

Характеризовать особенности дикорастущих и культурных растений, диких и домашних животных (на примере своей местности).

Группировать (классифицировать) объекты природы по признакам:

домашние — дикие животные; культурные — дикорастущие растения.

Уметь составлять экологическую сказку, не нарушая основных экологических правил.

	Единство живой и неживой природы

Обучающиеся должны знать: 

О круговороте веществ в природе

Обучающиеся должны уметь:

Прогнозировать влияние деятельности человека на экосистему

	Характеризовать круговорот веществ как пример единства живого и неживого.

Характеризовать природные сообщества.

Характеризовать влияние человека на природные сообщества.

Извлекать необходимую информацию из учебника и дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о природных сообществах и обсуждать полученные сведения.

Обсуждать в группах полученные сведения

	Человек – часть природы

Обучающиеся должны знать:

О пагубном влиянии человека на природу

Обучающиеся должны уметь:
Бережно относится к природным объектам
	Анализировать примеры использования человеком богатств природы. 

Приводить примеры зависимости удовлетворения потребностей людей от природы.

Моделировать ситуации по сохранению природы и ее защите.

Знать виды животных и растений, занесенных в Красную книгу.

Выполнять групповые задания

	Наша страна на карте и глобусе

Обучающиеся должны знать:

Основные условные обозначения

Обучающиеся должны уметь:
Составлять план местности
	Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных ситуациях (в парке, в лесу, на реке и озере).

 Оценивать конкретные примеры поведения в природе.

Составлять и читать план (карту) местности (пришкольный участок)

	Тело человека

Обучающиеся должны знать:

Основные приемы оказания первой мед.помощи

Обучающиеся должны уметь:
Оказать помощь при порезе, ушибе
	Моделировать в ходе практической работы ситуации по применению правил сохранения и укрепления здоровья, по оказанию первой

помощи при несчастных случаях.

Характеризовать правила оказания первой помощи при несчастных

случаях.
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                                                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Ручное вязание – один из древнейших видов декоративно-прикладного искусства, возраст которого около 5 тысячелетий. Основы его заложили кочевники-бедуины. 

Попав в Европу, искусство вязания оставалось поначалу привилегией мужчин. Благородные рыцари, вернувшись с турнира и сняв латы, не считали зазорным проводить длинные зимние вечера в своих замках за вязанием. С XIII века во Франции вязание становится уже весьма доходным занятием. Стать вязальщиком было совсем не просто. Учеников набирали из наиболее смышлёных мальчиков, которые 6 лет постигали секреты будущей профессии. 

Веками отточенное мастерство вязания актуально и по сей день. Владение им даёт возможность не только прикоснуться к настоящему искусству, но и подчеркнуть собственную индивидуальность. Этот вид декоративно-прикладного творчества характеризуется изяществом, красотой и возможностью изготовить разнообразные изделия: одежду и элементы её украшения. 

Благодаря возможности применения разнообразных ниток и выполнения изысканных моделей вязание спицами стало любимым занятием многих. Цель настоящей программы – нравственно-эстетическое воспитание детей при обучении основам вязания спицами. В процессе достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

1. Образовательные: 

- познакомить с историей и развитием художественного вязания; 

- обучить правильному положению рук при вязании, пользованию инструментами; 

- познакомить с основами цветоведения и материаловедения; 

- научить чётко выполнять основные приёмы вязания; 

- обучить свободному пользованию схемами из журналов и альбомов по вязанию и составлению их самостоятельно; 

- научить выполнять сборку и оформление готового изделия. 

2. Воспитательные: 

- привить интерес к культуре своей Родины, к истокам народного творчества, эстетическое отношение к действительности; 

- воспитать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, терпение, умение довести начатое дело до конца, взаимопомощь при выполнении работы, экономичное отношение к используемым материалам; 

- привить основы культуры труда. 

3. Развивающие: 

- развить образное мышление; 

- развить внимание; 

- развить моторные навыки; 

- развить творческие способности; 

- развить фантазию; 

- выработать эстетический и художественный вкус. 

Программа « Волшебная ниточка»  являясь прикладной, носит практико-ориентированный характер, направлена на овладение учащимися основными приёмами и техникой вязания спицами. Обучение по данной программе способствует адаптации учащихся к постоянно меняющимся социально-экономическим условиям, подготовке к самостоятельной жизни в современном мире, профессиональному самоопределению. Программа разработана на основе типовых программ для государственных внешкольных учреждений, с учётом учебных стандартов общеобразовательных школ России, программы образовательной области «Технология». В последней уделено мало времени изучению данного вида декоративно-прикладного искусства. Обучаясь по настоящей программе, учащиеся приобретают углублённые знания и умения по данному виду творчества. 

В программе используются межпредметные связи с другими образовательными областями. Так, изучая тему «Основы материаловедения» учащиеся пользуются знаниями, полученными на уроках природоведения, естествознания, биологии, физики, химии. При выполнении схем вязания, эскизов изделий, работе над орнаментом, определении плотности вязания, расчёте петель применяются знания из областей черчения, рисования, математики. 

Средний возраст учащихся –7-8лет. У детей этого возраста хорошо развита механическая память, произвольное внимание, наглядно-образное мышление, зарождается понятийное мышление на базе жизненного опыта, неподкреплённое научными данными, развиваются познавательные и коммуникативные умения и навыки.

В рамках отведённых часов занятий по основным темам предполагается 2 уровня сложности. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. В группы приходят дети, не имеющие специальных навыков из области вязания спицами. Программа разработана для учащихся 7-8 лет, количество детей в группе 3 человека. Режим работы объединения – 1 раза в неделю по 1 часу. 

                                                               УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№ 


	Тема 


	Общее кол-во 

часов
	                    В том числе:

	
	
	
	Теория.
	Практика

	1
	Вводное занятие.
	1
	1
	

	2
	Основы материаловедения. 


	1
	1
	1

	3
	Основные приёмы вязания спицами
	3
	1
	2

	4
	Упражнения в наборе петель, Изнаночная и лицевая вязка

Условные обозначения. 


	4
	1
	3

	5
	Основы цветоведения. Простейшие жаккардовые узоры. 
	3
	1
	3

	6
	Вязание узорного полотна. Резинка
	3
	
	3

	7
	Шарфик. 
	3
	
	3

	8
	Шапочка. 

	3
	
	3

	9
	Варежки. 4 1 4


	3
	
	3

	10
	Носки. 4 1 4
	4
	
	4

	11
	Кофточка для куклы 


	4
	
	4

	12
	Итоговое занятие. 

Выставка работ учащихся. 


	1
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                                                                                                                                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В проекте Федерального компонента государственного Образовательного стандарта общего образования одной из целей, связанных с модернизацией содержания общего образования, является гуманистическая направленность образования. Она обуславливает личностно-ориентированную модель взаимодействия, развитие личности ребёнка, его творческого потенциала. Процесс глубоких перемен, происходящих в современном образовании, выдвигает в качестве приоритетной проблему развития творчества, креативного мышления, способствующего формированию разносторонне-развитой  личности, отличающейся неповторимостью, оригинальностью.

Что же понимается под творческими способностями? 

В педагогической энциклопедии творческие способности определяются как способности к созданию оригинального продукта, изделия, в процессе работы над которыми самостоятельно применены усвоенные знания, умения, навыки, проявляются хотя бы в минимальном отступлении от образца индивидуальность, художество. 

С философской точки зрения творческие способности включают в себя способность творчески воображать, наблюдать, неординарно мыслить. 

Таким образом, творчество –  создание на основе того, что есть, того, чего еще не было. Это индивидуальные психологические особенности ребёнка, которые не зависят от умственных способностей и проявляются в детской фантазии, воображении, особом видении мира, своей точке зрения на окружающую действительность. При этом уровень творчества считается тем более высоким, чем большей оригинальностью характеризуется творческий результат.

Наибольшие возможности для развития творческих способностей детей младшего школьного возраста предоставляет проведение кружковой работы. Занятия кружка позволяют дать детям дополнительные сведения по трудовому обучению: ребята знакомятся с культурой и историей родного края, с разными видами декоративно - прикладного искусства (вышивка, шитьё, работа с мехом и т.д.) народа, проживающего в родной местности). 

Деятельность детей направлена на решение и воплощение в материале разнообразных задач, связанных  с изготовлением вначале простейших,  затем более сложных изделий и их художественным оформлением. 

На основе предложенных  для просмотра изделий происходит ознакомление с профессиями дизайнера, швеи, портнихи, скульптора. Уже в начальной школе учащиеся пробуют себя в роли специалиста той или иной профессии. Ученики фантазируют,  выражают свое мнение, доказывают свою точку зрения по выполнению той или иной работы, развивают художественный вкус. 

Кружок «Радуга творчества» развивает творческие способности – процесс, который пронизывает все этапы развития личности ребёнка, пробуждает инициативу и самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе.

Для развития творческих способностей необходимо дать ребенку возможность проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. Наиболее эффективный путь развития индивидуальных способностей, развития творческого подхода к своему труду - приобщение детей к продуктивной творческой деятельности. 
Цели кружковой работы:

1. Развитие творческих способностей младших школьников, детского сплоченного коллектива через воспитание трудолюбия, усидчивости, терпеливости, взаимопомощи, взаимовыручки.

2. Обеспечение дополнительных знаний по трудовому обучению. 
3. Воспитание любви и уважения к своему труду и труду взрослого      человека, любви к родному краю и себе. 

Цели будут достигнуты при условии «Я хочу это сделать сам». 

Девизом внеурочной деятельности по трудовому обучению  является: 

Я слышу – и забываю,

Я вижу -  и запоминаю,

Я делаю – и понимаю.

Задачи:

· развивать воображение и фантазию, внимание, память, терпение, трудолюбие, интерес к истории родного края, его культуре;

· учить  изготавливать поделки и сувениры с использованием различных материалов: ткани, меха, бумаги, картона, пластилина, бросового и природного материала;

( учить выполнять работу коллективно, развивать проектные способности младших школьников, 

· воспитывать эстетический вкус, чувство прекрасного, гордость за свой выполненный труд.

Содержание программы

Для занятий в кружке объединяются учащиеся, проявляющие достаточно устойчивый, длительный интерес к конкретным видам практической трудовой деятельности: конструированию и изготовлению изделий, выполнению практических работ. Детям предлагаются художественно-технические приемы изготовления простейших изделий, доступных для младших школьников объектов труда. 

Содержание программы представлено различными видами трудовой деятельности (работа с бумагой, тканью, работа с природным материалом, работа с бросовым материалом и т.д.) и направлена на овладение школьниками необходимыми в жизни элементарными приемами ручной работы с разными материалами, изготовление игрушек, различных полезных предметов для школы и дома. 

По каждому виду труда программа содержит примерный перечень практических и теоретических работ. 

Программа рассчитана на детей младшего школьного возраста 7 лет.

Программа кружка «Радуга творчества»

Первый год обучения определяет содержа​ние и характер совместной работы учителя и учащихся по осозна​нию предстоящей практической деятельности: это анализ конструк​ции изделия, анализ технологии его изготовления, сведения об устройстве, назначении и правилах безопасной работы инструмен​тами, название используемых материалов и ряда их свойств, подле​жащих целенаправленному наблюдению и опытному исследованию. 

При обсуждении технологии изготовления изделия первоклас​сники под руководством учителя составляют словесный план, разли​чая только понятия материал и инструмент, поскольку само изготов​ление будет вестись подконтрольно.
Вводная беседа  (1 час). 

· Беседа, ознакомление детей с особенностями занятий в кружке. 

· Требования к поведению учащихся во время занятия. 

· Соблюдение порядка на рабочем месте. 

· Соблюдение правил по технике безопасности. 

· Из истории происхождения  ножниц. Беседа.

Работа с природным материалом (4 часа). 

· Рассказ о флористике. Природа Тверского края.

· Изготовление композиций из засушенных листьев. 

· Составление композиции (коллективная работа). 

· Мозаика (с использованием семян, камешек, листьев). 

Работа с бумагой и картоном (6 часов). 

· Рассказ «Из истории бумаги», «Оригами».

· Художественное моделирование из бумаги путем складывания. Панно из оригами «Лесные мотивы».

· Знакомство с аппликацией. Изготовление аппликаций по образцу. 

· Изготовление карнавальных масок. 

· Изготовление поздравительных открыток (по образцу). 

· Конструирование из бумаги

Работа с тканью (6 часов). 

· Знакомство с наперстком. 

· Знакомство (практическое) с видами швов « через край», «петельный шов». 

· Изготовление салфетки с бахромой (по образцу). 

· Знакомство и шитье мягкой игрушки. 

· Из истории лоскутной техники (беседа с показом иллюстраций).

· Шитье коврика из лоскутков различной ткани.

Работа с бросовым материалом (5 часов). 

· Конструирование дома для сказочных героев. 

· Конструирование игрушек из прямоугольных коробок. 

· Игрушки из пластмассовых бутылок. 

Работа с пластилином (4 часа). 

· Рассказ о глине и пластилине.

· Лепка простых по форме овощей, фруктов (по образцу). 

· Пластилиновая аппликация на картоне по желанию детей.

· Лепка по замыслу детей. 

Работа с  мехом (6 часов). 

· Шитье мягкой игрушки. 

· Изготовление сувениров из меха. 

· Лоскутная аппликация (коллективная)

Подведение итогов (1 час).

· Подведение итогов работы, обзор курса. 

· Рефлексия. 

· Отзывы и пожелания.

К концу 1 года обучения учащиеся должны знать: 

· название и назначение материалов – бумага, ткань, пластилин; 

· название и назначение ручных инструментов и приспособлений: ножницы, кисточка для клея, игла, наперсток; 

· правила безопасности труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами. 

К концу 1 года обучения учащиеся должны уметь: 

· правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы; 

· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены;

· анализировать под руководством учителя изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления); 

· экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги вдвое, вчетверо, резать бумагу и ткань ножницами по линиям разметки, соединять детали из бумаги с помощью клея, шить стежками « через край», «петельный шов».
                                              Методические рекомендации по проведению занятия

Инструктаж по  технике безопасности при проведении работ проводится на каждом занятии.

Быстрая, интересная вступи​тельная часть занятия, включающая анализ конструкции изделия и разработку технологического плана должна являться базой для самос​тоятельной практической работы без помощи учителя.

Желательно около половины учебного времени отводить на так называемые комплексные работы — изготовление изделий, включающих несколько разнородных материалов, поскольку именно в этих случаях наиболее ярко проявляются изменения их свойств, а сформированные ранее трудовые умения по обработке отдельных материалов ученик вынужден применять в новых условиях.
Выбирая изделие для изготовления, желательно спланировать объем работы на одно занятие, если  времени требуется больше, дети заранее должны знать, какая часть работы останется на второе занятие. Трудные операции, требующие значительного умственного напряжения и мышечной лов​кости, обязательно должны быть осознаны детьми как необходимые.

Учителю необходимо как можно меньше объяснять самому,  стараться вовлекать детей в обсуждение, нельзя перегружать, торопить детей и сразу стремиться на помощь. Ребенок должен попробовать преодолеть себя, в этом он учится быть взрослым, мастером. 

На занятии кружка  должна быть специально организованная часть, направленная на обеспечение безусловного понимания сути и порядка выполнения практической работы, и должным образом оснащенная самостоятельная деятельность ребенка по преобразованию материала в изделие; причем на теоретическую часть занятия должно отводиться втрое меньше времени, чем  на практические действия.  

 В программе указано примерное количество часов на изучение каждого раздела. Учитель может самостоятельно распределять количество часов, опираясь на собственный опыт и имея в виду подготовленность учащихся и условия работы в данной группе. 

В программу включается не только перечень практических работ, но и темы бесед, рассказов, расширяющие политехнический кругозор детей.

Тематическое планирование  содержания программы по темам и объему

	№
	Тема
	Всего часов
	Теоретических
	Практических
	Примечания

	1
	Вводная

беседа
	1
	1
	-
	 

	2
	Работа с природным материалом
	4
	
	4
	

	
	Работа 

с бумагой 

и картоном.
	6
	
	6
	 

	3
	Работа 

с тканью
	6
	
	6
	 

	4
	Работа 

с бросовым материалом
	5
	
	5
	 

	5
	Работа 

с пластилином
	4
	
	4
	 

	6
	Работа с мехом
	6
	
	6
	

	7
	Подведение итогов
	1
	1
	-
	 

	 
	Итого 
	33
	1
	32
	 


Результатом реализации данной учебной программы являются выставки детских работ, как местные (на базе школы), так и районные, окружные. Поделки-сувениры используются в качестве подарков для первоклассников, дошкольников, ветеранов, учителей, родителей и т.д.; оформления зала для проведения праздничных утренников. 
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                                                              Пояснительная записка
В настоящее время происходит резкое снижение уровня здо​ровья школьников, растёт количество детей, имеющих всевоз​можные отклонения в состоянии здоровья, в особенности в со​стоянии опорнодвигательного аппарата (ОДА). В этой связи укрепление здоровья детей является одной из важнейших задач социально-экономической политики нашего государства. Одним из направлений этой работы являются профилактические меро​приятия по предупреждению заболеваний ОДА, особенно про​филактика нарушений осанки и плоскостопия.
Осанка — интегральная характеристика состояния организ​ма. Неправильно сформированная осанка не только является косметическим дефектом, но и затрудняет деятельность внут​ренних органов, что, в свою очередь, может привести к серь​ёзным заболеваниям.
Традиционная организация учебного процесса при доми​нировании сидячей рабочей позы учащегося требует проведе​ния специальных мероприятий, направленных на профилак​тику нарушений ОДА. Среди мер по профилактике нарушений осанки и плоскостопия, помимо правильного подбора мебели, обуви и одежды, своевременного отдыха, важная роль отво​дится организации двигательного режима школьника. Нема​ловажную роль играют и физические упражнения корриги​рующей направленности для мышц спины, брюшного пресса, плечевого пояса, стопы и голени. Целесообразны и регулярные занятия корригирующей гимнастикой.
Особенно необходимы занятия оздоровительной физической культурой учащимся начальной школы. Ведь начало обучения в школе связано с резкой переменой двигательного режима, вы​ражающейся в длительном пребывании в сидячей позе, в сни​жении двигательной активности. Именно впервые школьные годы важно компенсировать неблагоприятное влияние данных факторов за счёт использования корригирующих упражнений, что и нашло отражение в данной программе.
Известно, что профилактика нарушений осанки и плоско​стопия должна проводиться среди учащихся всех медицинских групп. Однако традиционный программный материал в основ​ном предназначен для занятий с учащимися, отнесёнными по состоянию здоровья к специальной медицинской группе. В этой связи остро стоит вопрос о занятиях с учащимися основной и подготовительной медгрупп. И это ещё одна особенность дан​ной программы.
Программа предусматривает широкое использование на за​нятиях со школьниками спортивных упражнений, что способ​ствует эмоциональности занятий и, как следствие, повышает их эффективность. В качестве спортивных упражнений пред​лагается использовать наиболее доступные упражнения худо​жественной гимнастики: они имеют ярко выраженный оздоро​вительный эффект, техника их выполнения способствует разви​тию статической мускулатуры и требует поддержания правильной осанки, которая в данном виде спорта является рабочей. По​вышению мотивации к занятиям способствует и выполнение контрольных испытаний, подготовка и участие в показатель​ных выступлениях (на физкультурных праздниках, праздниках здоровья и т. п.).
Кроме того, для повышения эмоциональности занятий, соз​дания яркого эмоционального фона в программе используются психорегулирующие упражнения, приемы самоконтроля и са​мооценки физического и эмоционального состояния. Освоение приёмов самоконтроля влияет и на развитие функции внима​ния, которая, в свою очередь, позволяет эффективнее выпол​нять саморегуляцию и способствует повышению работоспособ​ности, снижению энергозатрат организма.
Помимо задач физического и психического оздоровления, программа решает и задачи духовно-нравственного воспита​ния и развития. Известно, что нынешнее подрастающее поко​ление ослаблено не только физически, оно незрело и с точки зрения нравственности, дезориентировано духовно и, как следст​вие, дезадаптировано к трудностям реальной действительности. В систему жизненных ориентиров современных школьников, как правило, не входят трудолюбие, целеустремлённость, упорство, без которых невозможно движение по тернистому жизненному пути. Данная программа предусматривает привитие важных со​циальных ценностей: любви и уважения ко всему живому — к природе, людям, самому себе. Это, в свою очередь, влияет на чистоту помыслов и поступков, формирование чувства ответст​венности и сопричастности ко всему происходящему.
Таким образом, целями реализации программы внеурочной спортивно-оздоровительной деятельности (корригирующая гим​настика) являются:
1.  Помощь в освоении школьниками основных социальных норм.
2.  Передача школьникам необходимых знаний о здоровом образе жизни и профилактике отклонений в состоянии здо​ровья.
3.  Воспитание у школьников гуманного отношения к лю​дям, ко всему живому.
4.  Воспитание сознательного отношения к занятиям и по​вышение мотивации к ним, воспитание волевых качеств, настойчивости, дисциплинированности.
5.  Формирование навыков правильной осанки и рациональ​ного дыхания.
6.  Укрепление мышечного корсета и мышечно-связочного аппарата стоп, укрепление дыхательной мускулатуры и диа​фрагмы.
7.  Формирование навыков самоконтроля и саморегуляции. 

Программа ориентирована на младших школьников и имеет общий объём 68 ч.
Рекомендуемая наполняемость групп детей, занимающихся корригирующей гимнастикой, — 15 человек.
Режим занятий — 2 раза в неделю по 1 ч.
К занятиям по программе допускаются дети, по состоянию здоровья, отнесённые к основной и подготовительной медгруппам, что подтверждается соответствующим документом (справ​кой) из лечебного учреждения, обслуживающего ребёнка. 
                                                              Содержание деятельности
Раздел 1. Вводное занятие (правила техники безопасно​сти) (1 ч)
Правила техники безопасности. Правила подбора и хране​ния инвентаря.
Раздел 2. Теоретические сведения (основы знаний) (5 ч)
2.1.  Здоровье человека и влияние на него физических уп​ражнений (2 ч). Здоровье физическое, психическое, душевное. Здоровый образ жизни и мысли (экология души). Потребность в движении тела как выражение потребности души.
2.2. Влияние питания на здоровье (2 ч). Режим, и рацион питания для растущего организма. Питьевой режим школьника. Психогигиена питания. Формирование ценностного отношения к еде и воде как к связующей нити человека и природы.
2.3.  Гигиенические и этические нормы (1 ч). Гигиеничес​кие нормы (гигиенические процедуры до и после занятия, в повседневной жизни; уход за гимнастической формой, за по​вседневной одеждой, за инвентарём). Этические нормы (нормы поведения на занятиях, до и после них, в повседневной жизни, взаимоотношения с педагогом, с товарищами, помощь начи​нающим и отстающим, основы бесконфликтного поведения на занятиях и в повседневной жизни). Взаимосвязь гигиенических и этических норм (соблюдение правил гигиены как проявление уважения к окружающему миру). Взаимосвязь этических норм и правил техники безопасности (уважительное и бесконфликт​ное поведение как основа безопасности на занятиях).
Раздел 3. Общая физическая подготовка (22 ч)
3.1.  Упражнения в ходьбе и беге (5ч). Строевые упраж​нения. Упражнения в ходьбе с соблюдением правильной осан​ки; на носках, пятках, наружном и внутреннем крае стопы; с перекатом с пятки на носок; с высоким подниманием бедра; в полуприседе; сочетание ходьбы с дыханием. Упражнения в беге на месте и в передвижении; на носках; с высоким подни​манием  бедра;   с  захлёстом  голени;   боком   приставным   и скрестным шагом; спиной вперёд; с различными движениями рук; с подскоками; с изменением темпа.
3.2.  Упражнения для плечевого пояса и рук (4 ч). На месте в различных исходных положениях (и. п.); в движении; с пред​метами (скакалками, палками, мячами, обручами); с партнёром.
3.3.  Упражнения для ног (4 ч). На месте в различных и. п.; у опоры; в движении; с предметами; с партнёром.

3.4.  Упражнения для туловища (4ч). На месте в различных и. п. (стоя, сидя, лёжа на спине, на животе, на боку); у опоры; в движении; с предметами; с партнёром.
3.5. Комплексы   общеразвивающих упражнений   (ОРУ) (5ч). На месте в различных и. п.; с чередованием и. п.; у опоры; в движении; с предметами; с партнёром. Формиро​вание эстетического вкуса и проявление творческих способ​ностей школьников посредством самостоятельного составле​ния комплексов ОРУ (под музыкальное сопровождение).
Раздел 4. Специальная физическая подготовка (24 ч)
4.1.  Формирование навыка правильной осанки. Осанка и имидж (4 ч). Упражнения в различных и. п.; у стены; у зерка​ла; с закрытыми глазами; с самоконтролем и взаимоконтролем; с предметами. Навык красивой походки и потребность в ней. Осанка, походка и имидж.
4.2.  Укрепление мышечного корсета (4ч). Упражнения на месте в различных и. п. (стоя, сидя, лёжа на спине, на жи​воте, на боку); у опоры; в движении; с предметами (палками, резиновыми бинтами); с предметами художественной гимнас​тики (скакалками, мячами, обручами); с партнёром.
4.3.  Укрепление мышечно-связочного аппарата стопы и голе​ни (4 ч). Упражнения у опоры; в движении; с предметами ху​дожественной гимнастики (скакалками, мячами, обручами).
4.4.  Упражнения на равновесие (4 ч). На месте в различ​ных и. п. туловища (вертикальных, наклонных); на носках; с поворотами; в движении; с предметами (палками, скакалками, мячами, обручами); с партнёром. Взаимосвязь равновесия фи​зического и психического.
4.5.  Упражнения на гибкость (4 ч). Воспитание гибкости позвоночника, тазобедренных и голеностопных суставов, выво​ротности в плечевых суставах с помощью статических и дина​мических упражнений на растягивание: на месте в различных и. п. (стоя, сидя, лёжа); у опоры; в движении; с предметами; с партнёром. Психологические факторы гибкости (отсутствие психоэмоционального напряжения).
4.6. Акробатические упражнения (4ч). Стойка на лопатках, мост, перекаты, кувырки, стойка на руках у стены, соединение элементов. Психологические факторы освоения акробатических упражнений: отношение к чувству страха как к союзнику.
Раздел 5. Дыхательные упражнения (3 ч) Упражнения стоя,  сидя, в передвижении; упражнения на согласование движений и дыхания; упражнения с задержкойи усилением дыхания; упражнения на развитие носового дыха​ния; упражнения на развитие различных типов дыхания (груд​ной тип, ключичный, брюшной, полное дыхание); комплексы дыхательных упражнений. Формирование ценностного отноше​ния к дыханию: дыхание — акт единения с природой.
Раздел 6. Упражнения на расслабление (3 ч) Упражнения в различных и. п. (лёжа, сидя, стоя), в пере​движении; активные и пассивные упражнения; локальные и общие; упражнения с партнёром.
Раздел 7. Самоконтроль и психорегуляция (3 ч) Самоконтроль по общей двигательной активности и само​чувствию, ЧСС, частоте и глубине дыхания, по голосу и речи, по особенностям поведения. Психорегуляция (снятие психо​эмоционального напряжения, мобилизация). Способы психоре​гуляции (двигательные, дыхательные, ментальные, комбини​рованные, идеомоторные).
Раздел 8. Самомассаж и взаимомассаж (2 ч) Назначение массажа (снятие утомления, психоэмоциональ​ного напряжения, подготовка организма к выполнению пред​стоящей деятельности); показания и противопоказания к при​менению; гигиенические требования к проведению массажа; приёмы массажа в различных и. п. массируемого (лёжа, сидя, стоя); массаж различных мышечных групп; активные и пас​сивные приёмы массажа.
Раздел 9. Контрольные испытания и показательные выступ​ления (5 ч)
9.1. Физкультурный праздник (2 ч)
I вариант (мероприятие общешкольного масштаба). Показа​тельные выступления. Групповое или сольное выступление с демонстрацией под музыку комплексов гимнастических упраж​нений (с предметами и без). Демонстрация отдельных упраж​нений общефизической подготовки или технических элементов в качестве образца для подражания для незанимающихся.
II вариант (мероприятие для начальной школы: соревнуют​ся только занимающиеся или занимающиеся с незанимающимися). Соревнования по физической подготовке и простейшим элементам гимнастики (с предметами и без). Можно предло​жить выступающим следующие тесты на физическую подго​товленность:
•  гибкость позвоночника: наклон вперёд из положения сидя;

•   гибкость (выворотность)  — силовая выносливость мыши туловища: в положении лежа на животе удержание тулови​ща, разогнутого под утлом 45°;
•   сила мышц ног: прыжок в длину с места;
•   силовая выносливость мышц брюшного пресса: в положе​нии лёжа на спине удержание ног, согнутых под углом 45° в тазобедренных суставах;
•   проба на равновесие: стоя на всей стопе одной ноги с закры​тыми глазами или на носке одной ноги с открытыми глазами;
•   комплексное тестирование координации движений, скорост​ной выносливости, силы мышц ног: прыжки через скакал​ку до ошибки или отказа испытуемого.
9.2. Праздник здоровья (3 ч)
I  вариант (мероприятие общешкольного масштаба). Кон​курсы по корригирующей гимнастике и здоровому образу жиз​ни (ЗОЖ), на которых выполняются задания, связанные как с физическими упражнениями оздоровительного характера, так и с творческими способностями (рисунки, стихи, рассказы и т. д.), выражающими отношение к занятиям и ЗОЖ. Постановка сце​нок на тему ЗОЖ. Возможны также семейные конкурсы.
II  вариант (мероприятие для начальной школы). Показа​тельные сольные и групповые выступления с демонстрацией гимнастических комплексов оздоровительной направленности (на осанку, на укрепление мышечного корсета, на укрепление мышечно-связочного аппарата стоп, на развитие вестибуляр​ной устойчивости, на развитие гибкости.

                               Тематическое планирование внеурочной деятельности учащихся 1-4 классов
	№

п/п
	Название разделов
	Общее кол-во

часов.
	Часы аудиторных занятий.
	Часы внеаудиторных

активных

занятий.

	1.
	Вводное занятие (правила техники безопасности)
	1
	1
	-

	2.
	Теоретические сведения (основы знаний)
	5
	5
	-

	2.1
	Здоровье человека и влияние на него физических упражнений
	2
	2
	-

	2.2
	Влияние питания на здоровье
	2
	2
	-

	2.3
	Гигиенические и этические нормы
	1
	1
	-

	3.
	Общая физическая подготовка
	22
	
	22

	3.1
	Упражнения в ходьбе и беге
	5
	-
	5

	3.2
	Упражнения для плечевого пояса
	4
	-
	4

	3.3
	Упражнения для ног
	4
	-
	4

	3.4
	Упражнения для туловища
	4
	
	4

	3.5
	Комплексы общеразвивающих упражнений
	5
	-
	5

	4.
	Специальная физическая подготовка
	24
	1
	24

	4.1
	Формирование навыка правильной осанки. Осанка и имидж.
	4
	1
	3

	4.2
	Укрепление мышечного корсета
	4
	-
	4

	4.3
	Укрепление мышечного связочного аппарата стопы и голени
	4
	-
	4

	4.4
	Упражнения на равновесие
	4
	-
	4

	4.5
	Упражнения на гибкость
	4
	-
	4

	4.6
	Акробатические упражнения
	4
	-
	4

	5.
	Дыхательные упражнения
	3
	1
	1

	6
	Упражнения на расслабление
	3
	1
	2

	7
	Самоконтроль и психорегуляция
	3
	1
	2

	8
	Самомассаж и взаимомассаж
	2
	1
	1

	9
	Контрольные испытания и показательные выступления
	5
	-
	5

	9.1
	Физкультурный праздник
	2
	-
	2

	9.2
	Праздник здоровья
	3
	-
	3

	
	Всего:
	68
	11
	57


                                                    Ожидаемые результаты реализации программы

Воспитательные результаты внеурочной спортивно-оздоро​вительной деятельности школьников (корригирующая гимна​стика) распределяются по трём уровням.

1.Результаты первого уровня (приобретение школьником со​циальных знаний, понимание социальной реальности и повсе​дневной жизни): приобретение школьником знаний о правилах ведения здорового образа жизни, об основных нормах гигиены тела и психогигиены, о технике безопасности на занятиях и правилах бесконфликтного поведения; о принятых в обществе нормах отношения к природе, окружающим людям; об ответ​ственности за поступки, слова и мысли, за своё физическое и душевное здоровье; о неразрывной связи внутреннего мира че​ловека и его внешнего окружения.

2.  Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностного отношения школьника к своему здоровью и здоровью окру​жающих его людей, к спорту и физкультуре, к природе: живот​ным, растениям, деревьям, воде и т. д.
3.  Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): приобретение школьником опыта актуализации спортивно-оздоровительной деятельности в социальном пространстве; опыта заботы о млад​ших, опыта самообслуживания, самооздоровления и самосо​вершенствования, опыта самоорганизации и организации сов​местной деятельности с другими школьниками; опыта управ​ления другими людьми и принятия на себя ответственности за здоровье и благополучие других.
Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Артёмовская основная общеобразовательная  школа

Ржевского района Тверской области
                                                                                                                                                                                                    Утверждаю

                                                                                                                                                                          директор МОУ Артёмовская оош

                                                                                                                                                                      ______________________________

                                                                                                                                                        «       » ________________ 2011г.
            Программа внеурочной деятельности (художественно-эстетическое) 
                                                Кружок «Дружная семейка» 

                                                                                                 составлена учителем

                                                                                                                               начальных классов Соловьёвой С. Ю.                                                                                 
Программа рассмотрена на заседании школьного методического объединения учителей-предметников

Протокол от «___»______________ 2011 №____________2011 

                                                                                          2011 г.

                                                                  1.Пояснительная записка
      Повседневная жизнь ребёнка в школе наполнена увлекательными делами, идеями, проблемами, включает его в содержательную деятельность, способствует реализации детских интересов и жизненной активности, что в свою очередь  требует умения ориентироваться в  окружающей жизни, самостоятельно и творчески действовать.

    Возрастные возможности детей младшего школьного возраста позволяют им сделать важные шаги в приобщении к творчеству, искусству, к культуре труда, интеллектуальному общению.  

  Задача взрослых – поддержка, помощь  ребенку в приобретении ценностного опыта жизни.

   Приобщение к труду как ценности возможно лишь в условиях особого характера общения, когда нравственные ценности не навязываются взрослыми, а присваиваются детьми через осознание своего отношения к труду.

    Как известно, интерес  к  труду, необходимые трудовые навыки и личностные качества закладываются в детстве,  важно не пропустить этот момент, ведь школьный возраст – ответственная и благодатная пора, когда ребёнок с радостью открывает для себя удивительный мир окружающей действительности. Для него радость бытия, радость познания, радость взросления – обычное состояние. 

 Привитие трудовых навыков начинается в детском саду и продолжается в школе. Уже в первом классе ребёнок имеет свои трудовые обязанности и поручения. Поэтому учащиеся начальных классов уже способны участвовать в самообслуживании, выращивать растения, ухаживать за ними, наводить порядок на пришкольной территории.

 Во многом этому будет способствовать программа кружка «Дружная семейка».

   Ценным аспектом программы является создание таких условий для осознания ребёнком социально одобряемого отношения, познавательного интереса к труду, стремления помогать старшим. Кроме того, ознакомление детей с конкретными трудовыми процессами позволит ребёнку    увидеть разнообразие труда, сам ход достижения результата.   

      Программа кружка «Дружная семейка» предполагает взаимосвязь и преемственность  основного и дополнительного образования, то есть   применения  знаний, полученных детьми  на уроках окружающего мира, литературного чтения, технологии, изобразительного искусства   на практике во внеурочное время.

Цель создание социально-психологических условий для формирования детского сплоченного коллектива через воспитание трудолюбия, взаимопомощи, взаимовыручки. 
Задачи:
 - повышать интерес учащихся к труду, показывать его значимость;
-воспитывать  эстетический вкус, чувство прекрасного, гордости за свою выполненную работу;

- прививать навыки самообслуживания;

- формировать первое обобщенное представление о некоторых видах труда.

    Задачи программы будут достигнуты, если ребенок на занятии займет позицию «Я хочу это сделать сам». В задачу учителя входит не столько помочь ребенку в его труде, сколько создать условия, при  которых его потенциал будет использован полностью.

Ожидаемые результаты:


Занятия по данной программе будут способствовать:

·  созданию детского сплоченного коллектива,

·  развитию интереса к труду,

·  формированию эстетического вкуса, чувства прекрасного, гордости за свой выполненный труд.

·  Дети  научатся ответственно относиться к своим поручениям в классе, приобретут навыки самообслуживания, расширят представление о растениях,  а также будут развивать умения работать сообща.

                  Программа составлена с учетом государственного заказа (Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников, ФГОС), общественного заказа (опрос детей и родителей).
Формы занятий: беседа - диалог,  практическое занятие в классе, на пришкольной территории, экскурсия, конкурс, праздник, КТД, формирование портфолио: обсуждение с детьми личностного вклада в дело и личностного роста.

                                                                       Общие сведения о кружке.

Возраст обучающихся: 7  лет

Количество часов в месяц: 2 часа

Количество часов за год: 16

Сроки реализации программы: 1год

                                                                         Тематическое планирование
	№ п/п
	Темы занятий
	Кол-во   

 часов
	Теоретических   

       занятий
	Практических   

      занятий

	1.
	Вводное занятие. 
	1
	1
	

	2.
	Классная комната моей мечты
	5
	1
	4

	3.
	Спеши делать добро
	5
	1
	4

	4.
	Царство растений.
	5
	2
	3

	                        ВСЕГО
	16
	5
	11


                                                                    Содержание деятельности

1.Вводное занятие (1час – беседа – диалог).  Знакомство детей с направлениями работы кружка, с правилами техники безопасности при работе.

2.Классная комната моей мечты. (5 ч: 1 час- теоретическое занятие, 3 часа-  практические занятия, 1 час- подведение итогов) Представление детей о своем классе. Создание уюта, оформление и украшение классной комнаты к празднику. Итоговое занятие «Посиделки с друзьями»: формирование портфолио.

3.Спеши делать добро (5 ч:1 час- теоретическое занятие,3 часа - практические занятия, 1 час подведение итогов). Благоустройство школьной территории, изготовление скворечников и кормушек для птиц. Итоговое занятие  «Цветик-семицветик»: обсуждение с детьми личностного вклада в дело, и личностного роста.

4.Царство  растений. (5ч.: 2часа- теоретические занятия, 2часа- практические занятия). Правила ухода за комнатными растениями. Знакомство с многообразием  растений.

Итоговое занятие (1 ч) «Земля – наш общий дом».

                                                                     Календарно-тематическое планирование

	№
	Тема занятия
	Форма проведения
	Кол-во часов
	Дата проведения

	1
	Вводное занятие.
	Беседа-диалог.
	1
	

	2
	Классная комната моей мечты:

· «Я хочу, чтобы в моем классе…»

· Операция «Уют».

· Новогодняя мастерская.

· «Сюрприз для мамы».

· Итоговое занятие «Посиделки с друзьями».
	Конкурс рисунков.

КТД.

Практическое занятие.

Праздник.

Круглый стол
	5

1

1

1

1

1


	

	3
	Спеши делать добро

·  «Покормите птиц зимой».

· «Домик для скворца»

· Школьная клумба

· Итоговое занятие «Цветик – семицветик»
	Практическое занятие на улице.

КТД.

Дизайнерский проект.

Интеллектуальная игра


	5

1

1

2

1


	

	4
	Царство растений

· В мире растений.

· «Цветок успеха».

· «В гости к березке».

· Зеленая аптека.

· Итоговое занятие «Земля – наш общий дом».
	Познавательная игра

Конкурсная программа.

Экскурсия.

Динамическая прогулка

Праздник.
	5

1

1

1

1

1


	


Литература

1.ФГОС. Примерные программы начального образования -  Москва. «Просвещение» 2009 г

2.ФГОС. Планируемые результаты начального общего  образования. – Москва. «Просвещение» 2009 г.

3. Д.В.Григорьев «Внеурочная деятельность школьников» Москва «Просвещение» 2010г. 

4.В.А.Горский «Примерные программы внеурочной деятельности» Москва «Просвещение» 2010г.

5.Плешаков АА. «Зеленые страницы». Книга для учащихся начальных классов. – Москва. «Просвещение» 2007 г.

6.Плешаков А.А. «Зеленый дом». Атлас-определитель. Москва. «Просвещение» 2007 г.

7. Герасимова В.А. Классный час играючи. – Москва. ТЦ «Сфера». 2003 г8.

8.Геронимус Т.М. Работаем с удовольствием. Москва. «Просвещение. 1998г.

9.Тутубалина Н.В. Познавательные викторины для детей младшего школьного возраста. – Ростов-на-Дону. «Феникс» 2000 г.

10.Щуркова Н.Е. Собрание пестрых дел. Смоленск. 1996 г.

11.Павлова О.В. Тематические классные часы в начальной школе.- Волгоград. «Учитель». 2007 г.

12.Журнал «Начальная школа».№5 2010

13.  Приложение к газете «Первое сентября» №3 2010

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Артёмовская основная общеобразовательная  школа

Ржевского района Тверской области
                                                                                                                                                                                                    Утверждаю

                                                                                                                                                                          директор МОУ Артёмовская оош

                                                                                                                                                                      ______________________________

                                                                                                                                                        «       » ________________ 2011г.
            Программа внеурочной деятельности (научно-познавательное) 
                                                Кружок «Экология и Я» 

                                                                                                 составлена учителем

                                                                                                             биологии Пушкарёвой Г. П.                                                                                      
Программа рассмотрена на заседании школьного методического объединения учителей-предметников

Протокол от «___»______________ 2011 №____________2011 

                                                                                          2011 г.

                                                                       Пояснительная записка
Система биолого-экологической и природоохранной подготовки учащихся должна строиться на продуманном сочетании учебных занятий, исследовательских работ, общественной деятельности и практических занятий.
Целью обучения в дополнительном образовании является формирование творчески развитой личности ребенка путем совершенствования знаний и умений, формирования общей экологической культуры.
В целом курс программы ставит перед собой следующие задачи:
- углубление и расширение имеющихся у школьников бытовых знаний экологии и знаний о природе, полученных в начальной школе;
- формирование экологического взгляда на мир, целостного представления о взаимодействии живой и неживой природы с человеком, т. е. с самими школьниками, как частью природы;
- воспитание экологической культуры, которая поможет учащимся сейчас и в будущем жить в гармонии с окружающей средой, убережет иx от разрушительных для экосистем действий.
Содержание программы ориентировано на добровольные, разновозрастные и одновозрастные группы детей и рассчитана нa  младшее возрастное звено (1-4 классы) в учреждении  основного образования
Всего на учебный год - 34 учебных часа.  135 часов  за курс обучения  ( 4 года) Предполагается проведение как теоретических, так и практических занятий . На практических занятиях ребята пробуют решить проблему вторичного использования сырья ("Дадим вторую жизнь вещам!").
Для облегчения подачи и появления элементов увлекательности материал в процессе обучения предлагается в игровой форме.
На занятиях применяются различные формы деятельности: ручной труд, викторины, выставки, конкурсы и др.
При проведении занятий используются различные методы: рассказ, беседа, диспут, игра и т.д., а также экологические рассказы и экологические сказки, что легко воспринимается детьми и заставляет их размышлять и делать свои собственные выводы. Как наглядный материал применяются экологические плакаты, экологические рисунки и картинки.
Основные направления и содержание деятельности.
Обучение предусматривает получение знаний не только на специальных занятиях, но и во время прогулок, экскурсий, практической работы и нацелено на общее развитие ребят, предполагает развитие наблюдательности, внимания и т.д.
Подготовка к экологическим праздникам, сами праздники развивают творческие способности детей, выявляют их интересы.
Если на 1 году обучения ребята изучают общие экологические понятия, то на 2 году обучения программа нацелена на более углубленное изучение экологических проблем на Земле. Она состоит из следующих разделов:
1. "Бомбы замедленного действия" на нашей планете.
2. Дурные пристрастия.
3. Все для гурманов есть в природе.
4. Жизнь лесных дебрей;
5. Растения - гениальные инженеры природы.
6. Все о национальных парках.
Начиная с темы "Бомбы замедленного действия" на нашей планете", мы вспоминаем пройденное ребятами в первый год обучения, обобщаем и дополняем изученное ранее новым, более серьезным материалом.
В программе большое внимание уделяется заботе о своем здоровье, как экологическом факторе. Этому посвящены темы первого года обучения ("Экология человека", "Экология в нашем доме" и др.), а на втором году обучения - раздел программы "Дурные пристрастия", при изучении которого ребята получают информацию об опасности наркомании, токсикомании, алкоголизма, курения. 
В течение второго года обучения ребята узнают о жизни леса ("Жизнь лесных дебрей"), глубже изучат удивительные создания природы - растения. Заканчивается курс второго года обучения темой "Все о национальных парках", где подводится итог всему изученному ранее.
Курс программы третьего года обучения содержит краеведческий материал. Внимание ребят направляется на изучение и охрану природы своего края, поэтому цель программы третьего года обучения - воспитание у ребят убежденности в необходимости охраны природы и ее изучения; формирование экологического понятия о целостности природных комплексов родного края, их динамике и путях рационального использования. В процессе обучения важнейшее место занимают наблюдения и эксперименты в природе.
Курс третьего и четвёртого  года обучения ставит перед собой следующие задачи:
- сформировать у ребят навыки и умения, необходимые для проведения наблюдений и экспериментов в природе;
- научить оформлению наглядных пособий из собранных на экскурсиях природных материалов для использования их на учебных занятиях;
- развить коммуникативную культуру учащихся в процессе инструкторской работы в разновозрастных группах детей.
Ребята, обучающиеся третий год - инструкторы, будущие помощники педагога, организаторы экскурсий в природу, фенонаблюдатели, лекторы. Основная их задача - пропаганда экологических знаний. Именно инструкторская работа формирует у ребят организаторские навыки, чувство ответственности за порученное дело и воспитывает общественную экологическую активность.
Большое внимание программа третьего года обучения уделяет проблемам валеологии. Ребята получают навыки по оказанию помощи себе и близким. Учатся вести здоровый образ жизни. Этому посвящены как теоретические, так и практические занятия.
Отличие данной программы по экологии  в том, что она предполагает обучение в игровой форме, что очень важно для дополнительного образования. При проведении занятий ребята рисуют, слушают и обсуждают экологические сказки, рассказы, работают с экологическими рисунками, составляют самостоятельно рассказы, что способствует развитию творческих способностей детей. 
В программе есть темы, которые сейчас очень актуальны и важны ("Дурные пристрастия"). Ребята не только получают полезную информацию о вреде наркомании, токсикомании, курения, алкоголизма, но и ставят опыты на растениях, проводят наблюдения и делают выводы из увиденного, что способствует большей убедительности теоретических выводов о пагубности воздействия данных факторов на человеческим организм.
  Учебная программа 

Учебно-тематический план
              Тематический план первого года обучения
 
	№
	Тема
	
	
	Всего часов

	1.
	Организационное занятие. Основы экологического образован ия
	
	
	

	2
	Экология и экономия в собственном 
кошельке.
	
	
	

	3.
	Природа - наш общий дом
	
	
	

	4.
	Основные составляющие природы
	
	
	

	5
	Пищевые связи
	
	
	

	6
	Мир полон хищников. И на хищника управа есть. Конкуренция и соперничество
	
	
	

	7
	Дружба в природе .Тайны живой природы
	
	
	

	8.
	Как построить экосистему. Воздух, значение его чистоты для живых организмов.
	
	
	

	9
	Царство почвы - уникальный мир природы
	
	
	

	10
	Вода - чудо природы. Вода и живые организмы
	
	
	

	11.
	Агитзанятие "Не засоряйте берега водоема .Пресные воды - наше богатство .Основные источники загрязнения водоемов
	
	
	

	12
	Жизнь водных пространств и экология. 
	
	
	

	13
	Приматы моря
	
	
	

	14.
	" Уязвимое море
	
	
	

	15
	Экологический рассказ. Диспут
	
	
	

	16.
	Экология в нашем доме.  
	
	
	

	17
	Экомир моей семьи
	
	
	

	18
	Экология человека .
	
	
	

	19
	Экология и генетика.
	
	
	

	20
	Экология насекомых
	
	
	

	21
	Бионика - наука о подражании живым 
существам
	
	
	

	22
	Агитзанятия "Секреты леса."
	
	
	

	23
	А мы тоже пахнем. Растения лечат людей .
	
	
	

	24
	Природа моей страны
	
	
	

	25.
	Красная книга
	
	
	

	26
	Экологический марафон
	
	
	

	27
	Экология нашего села
	
	
	

	28.
	Они любили свою Землю
	
	
	

	29
	Подготовка и проведение праздников
	
	
	

	30
	Уроки Гнома эконома
	
	
	

	31
	По страницам занимательной литературы
	
	
	

	32
	Викторины конкурсы, игры, беседы
	
	
	

	33
	Экскурсии
	
	
	

	
	
	
	
	



Тематический план второго  года обучения
 
	№
	Тема
	
	
	Всего часов

	1.
	Организационное занятие
	
	
	

	"Бомбы замедленного действия" на нашей планете
	
	
	
	

	2.
	"Бомба замедленного действия" - вода. Её гибель - наша гибель.
	
	
	

	3.
	"Бомба замедленного действия" - мусор. Единственный выход - вторичное использование.
	
	
	

	4.
	"Бомба замедленного действия" - воздух. Изменения в глобальном масштабе.
	
	
	

	5.
	"Бомба замедленного действия" - шум. С ним можно бороться.
	
	
	

	6.
	"Бомба замедленного действия" - химикаты 
"Яд - "приданое" цивилизации".
	
	
	

	7.
	Пугающий призрак АЭС.
	
	
	

	8.
	Экология и экономика.
	
	
	

	Дурные пристрастия
	
	
	
	

	9.
	. 
Растения-убийцы.
	
	
	

	
	Лучше вдыхать аромат розы, чем пары ацетона.
	
	
	

	Практические мероприятия по данным проблемам 
	
	
	
	

	Все для гурманов есть в природе
	
	
	
	

	10.
	Кофе сердцу не помеха.
	
	
	

	11.
	По великому чайному пути.
	
	
	

	12.
	Растения - наш доктор Айболит.
	
	
	

	13.
	Можно ли питаться сорняками?
	
	
	

	Жизнь лесных дебрей
	
	
	
	

	14
	Лес - зеленое море. Лес и его обитатели
	
	
	

	15
	По страницам лесного журнала мод
	
	
	

	16
	Средства передвижения у животных.
	
	
	

	Растения - гениальные инженеры природы
	
	
	
	

	17
	Растения-потребители отходов. 
	
	
	

	18
	Растения-химики.
	
	
	

	19
	Растения- архитекторы, строители, механики.
	
	
	

	20
	Растения-математики. Растения-путешественники
	
	
	

	21
	. Растения-мастера гидравлики
	
	
	

	22
	. Растения-физики
	
	
	

	23
	. Как растение передают информацию
	
	
	

	24
	. Растения-биологические часы
	
	
	

	25
	. Совершенство приспособления у растений
	
	
	

	26
	. На что еще способны растения
	
	
	

	 Все о национальна парках
	.
	
	
	

	27
	Все о национальных парках.
	
	
	

	28
	Обустройство парков
	
	
	

	29
	Ландшафтная архитектура.
	
	
	

	30
	Заботы о досуге.
	
	
	

	31
	Подготовка и проведение праздников
	
	
	

	32
	Уроки Гнома эконома "Дадим вторую жизнь вещам''
	
	
	

	33
	По страницам занимательной литературы. Викторины, конкурсы, беседы.
	
	
	

	34
	Экскурсии.
	
	
	


 
Тематический план третьего, четвёртого года обучения
 
	№
	Тема
	Всего часов
	

	1.
	Организационное занятие
	2
	 

	2.
	Экологическая деятельность летом.
	2
	 

	3.
	Учимся передавать свои знания другим 
ребятам
	6
	 

	4.
	Учись быть здоровым. Простейшие уроки жизни.
	4
	 

	5.
	Изучаем способы охраны природы.
	2
	 

	6.
	Обсуждаем экологические катастрофы.
	2
	 

	7.
	Окружающая среда и здоровье человека.
	10
	 

	8.
	Экологические взаимоотношения организмов.
	4
	 

	9.
	Экология популяции
	4
	 

	10.
	Организмы и среда их обитания.
	4
	 

	11.
	Человек в созданной им среде.
	2
	 

	I2.
	Деловые игры.
	2
	 

	13.
	Вопросы задает природа.
	2
	 

	14.
	Хочу стать экологом-инструктором.
	4
	 

	15.
	Заведем словарик юного эколога.
	2
	 

	16.
	Практикум.
	4
	 

	
	
	
	 

	17
	Подготовка и проведение праздников.
	4
	 

	18
	Уроки Гнома-эконома. 
	
	 

	19
	По страницам занимательной литературы.
	
	 

	20
	Викторины, конкурсы, беседы.
	
	 

	21
	Экскурсии.
	
	 

	Всего:                              
	
	68
	 


 
Содержание программы
Первый год обучения 
1. Организационное занятие
Знакомство с ребятами. Задачи объединения. Техника безопасности.
2. Основы экологического образования
Почему возникла необходимость экологического образования. Законы экологии. Принципы обманного благополучия. Экология и мы. 
 Урок феи Экологии. Экологический сценарий "Как Кузя изучал, что такое экология".
3. Экология и экономия в собственном кошельке
Почему скупой платит дважды? Давайте посчитаем. Меры личной экологической безопасности
4. Природа - наш общий дом
Понятие об экологии как о науке, которая исследует, каким образом растения и животные связаны друг с другом, как они приспособлены к окружающей их природе и как они сами влияют на природу.
Урок феи Экологии. Экологическая сказка "Подснежники". 
5. Основные составляющие природы.
Живая и неживая природа. Их взаимосвязь, отличия. Неживые компоненты: воздух, почва, вода. Живые компоненты природы: растения, грибы, животные, микроорганизмы, человек. Человек - часть природы.
Урок феи Экологии. Экологическая сказка "Ландыш - цветок майский или Сказка о том, как человек чуть не погубил свою Землю".
6. Пищевые связи
Что такое пищевые цепочки? Цепочка жизни в море. Какому насекомому поставлен памятник и за какие "заслуги". Может ли человек вмешиваться в природу?
Урок феи Экологии. "Почему погибла дубрава?" 
Давайте поиграем в пищевые цепочки.
7. Мир полон хищников
Один организм поедает другой, значит, он хищник? Пищевые цепи организмов, следующих друг за другом в порядке поедания. Растения-хищники.
Урок феи Экологии. Самостоятельная работа: 
1. Придумать цепь питания, из 3-х звеньев.
2. Цикл питания.
3. Цепь питания с участием человека. 
Экологический рассказ "Доброе слово о хищниках" 
8. И на хищника управа есть
Растения-жертвы. Жертвы защищаются ядом, шипами, отпугивающими веществами, и т.д. Животные-жертвы и их защита: покровительственная окраска, особое поведение малая подвижность, предупредительная окраска, яд и т.д. 
Урок феи Экологии. Самостоятельная работа:
Как на вашем огороде защищаются сорняки?
9. Конкуренция и соперничество
Что ж делать, если все одинаковые? Когда мало - плодиться и размножаться, а много - с голода помирать? Как можно соперничать? Злые и добрые хищники бывают только в сказках. Могут ли существовать в природе понятия "добра" и "зла"? Зачем в природе нужны хищники, может быть, надо от них избавиться? 
Урок феи Экологии. Самостоятельная работа:
1. Рассказ про злого волка и доброго.
2. Что произойдет с животными, если не будет ни одного хищника?
3. А бывают ли в природе виды, не имеющие хищников? Как же они живут?
Самостоятельная фантазия.
10. Дружба в природе
Что дают животным "дружеские отношения"? Есть ли это проявление у растений. Примеры "дружбы" и её результаты. 
Урок феи Экологии. Экологический рассказ "Нужны ли пастбищу овцы". 
11. Тайны живой природы.
Необычные случаи. Живые организмы-рекордсмены. Правда ли это? Загадочное поведение. Реальность или вымысел? Забавные случаи. 
Урок феи Экологии. Работа с подобранной литературой.
12. Как построить экосистему.
Что такое экологическая система? Естественные и искусственные экосистемы. Аквариум - искусственная экосистема созданная руками человека. 
Урок феи Экологии. Давайте заведем аквариум.
13. Воздух, значение его чистоты для живых организмов
Чем все дышат. Растительный покров Земли - ее легкие. Загрязнения воздуха. Озоновые дыры. Кислотные дожди. Значение атмосферы для жизни на Земле. Воздушные процедуры и здоровье человека. 
Урок феи Экологии. Экологическая сказка "Спор". Экологический рассказ "Что такое кислотный дождь?" 
14. Царство почвы - уникальный мир природы
Почва-источник питательных веществ для растений, место жизни животных. Загрязнение почв и их охрана. Как растения помогают бороться с загрязнением почвы?
Урок феи Экологии. Экологический рассказ "О чудесной кладовой"
Составь рассказ по экологическому рисунку. 
15. Вода - чудо природы
Вода - самое важное вещество на Земле. Вода в природе. Круговорот воды в природе. Как подчеркивали важность воды на Земле писатели?
Урок феи Экологии. Капля воды. Путешествие капельки. Загадки, пословицы, поговорки.
16. Вода и живые организмы
Значение воды для растений (влаголюбивые и засухоустойчивые виды). Животный мир и вода. Почему животные и растения иногда выглядят причудливо? Приспособления к длительному пребыванию без воды. Почему мы не можем прожить без воды?
Урок феи Экологии. Экологическая сказка "Мудрый Сагуаро".
17. Агитзанятие "Не засоряйте берега водоема"
Правила поведения в природе. Работа с экологическими плакатами и экологическими рисунками.
Урок феи Экологии. Составление правил поведения отдыхающих и туристов на реке, в лесу и т.д.
18. Пресные воды - наше богатство.
Использование пресной воды человеком. Сколько надо воды, чтобы почистить зубы? Пресные воды: поверхностные, подземные. Методы очистки воды. Проблемы недостатка пресной воды. Водные процедуры, закаливание и наше здоровье. 
Урок феи Экологии. Составление рассказа по экологическому рисунку.
19. Основные источники загрязнения водоемов
Вода и производство. Проблемы возникающие в крупных городах. Самоочищение водоемов.
Урок феи Экологии. Экологический рассказ "Гибель ежей".
Практическая работа "Как влияют на качество воды загрязняющие вещества (стиральный порошок, масла, песок и т.д.)".
20. Жизнь водных пространств и экология
Вред, наносимый загрязнением морей и океанов. Наблюдения великих путешественников за загрязнением водных просторов.
Урок феи Экологии. Экологические рассказы: "Нефть в море", "Отчего погибли киты".
Экологическая игра: "В гости к фее Экологии"  
21. Приматы моря
Мой друг - осьминог. Живые ракеты. Чернильная бомба. Опасны ли осьминоги и кальмары? Спрут атакует моряков. "Чёрный суп "спартанцев. Как спят осьминоги? Жизнь в неволе. Как видоизменяются животные в связи с загрязнением вод? Человек должен стать другом природы.
22. Уязвимое море.
Сценарии, стихи о воде, море. Экологические размышления.
2З. Экологическии рассказ. Диспут
Так об экологии пишут дети. Знакомство с детскими работами.
24. Экология в нашем доме
Стоит ли убирать пыль? Чем опасны моющие средства? Почему пластмасса может быть опасной для здоровья? Опасные игрушки. Можно ли жечь осенние листья? Спецотходы у нас дома.
25. Экомир моей семьи
Вкусно, полезно, красиво. Природа в нашем доме. Экология души.
Урок феи Экологии. Игры "Приготовь блюдо", "Укрась своё жилище."
26. Экология человека.
Будем взаимно вежливы. Экология и наше здоровье. Чем мы питаемся? Так ли безопасно жевать жевательную резинку?
Урок феи Экологии. "Как знакомятся и приветствуют друг друга люди, животные, птицы и рыбы" (результаты наших опытов).
27. Экология и генетика
Злые причуды природы. Хочу добавлю, хочу уберу. "Мини" и "макси" люди. Поговорим о близнецах.
28. Экология насекомых
Насекомые-вредители сельскохозяйственных культур. Охраняемые насекомые "Легенда о пауках"."Общественные" насекомые. Мудрость насекомых. Куда и зачем летят жуки? Сколько точек у божьей коровки? Ядовитые насекомые. Почему нельзя шуметь в лесу?
Урок феи Экологии. Загадки о насекомых. Игра "Узнай по описанию".
29. Бионика - наука о подражании живым существам
Чем занимается бионика? Инкубатор придуман не человеком. Реактивное движение не только у самолетов и ракет. Чем знаменито перо птицы?
30. Агитзанятия "Секреты леса"
В гостях у нас сказочные герои, и у них есть вопросы к ребятам.
31. А мы тоже пахнем
Как животные предупреждают друг друга? Размеры животного и запахи. Может ли человек пахнуть? Мир запахов у животных.
 Растения лечат людей
История поиска и использования лекарственных растений. Легенды о лекарственных травах. Как приготовить себе природное лекарство? Культурные растения, используемые как лекарственные.
Урок феи Экологии. Письма от больных сказочных героев. Помоги им!
32. Природа моей страны.
Разнообразие природы. Великие равнины. Великие пустыни. Бескрайняя тайга.

33  Красная книга
Почему она красная? "Неприкосновенные в природе". Знакомство с обитателями Красной книги.
 Второй год обучения 
1. Организационное занятие
Техника безопасности. Ваши собственные экологические достижения. Что было сделано за летний период. 
"Бомбы замедленного действия" на нашей планете
2. "Бомба замедленного действия!" - вода. Ее гибель - это наша гибель.
Когда от глотка воды можно заболеть? Без воды нет жизни. Первые законы человечества - законы о воде. Воде необходима жизнь. Вода -самый важный товар одноразового пользования. Реке делают искусственное дыхание. Грехи отцов. Как очищают грязную воду? Океаны крупнейшая "сточная канава" Земли. Как нефть попадает в море?
3. "Бомба замедленного действия" - мусор. Единственный выход - вторичное использование.
Черная смерть. Мусор на улицах наших городов. Отбросы - крысы - чума. Молоко загрязнено мусором. Куда деть мусор? Сырье и энергия из мусора. Санитарная очистка городов и вторичное использование отходов. Урок феи Экологии. Экологический рассказ "Ромашковая поляна".
4. "Бомба замедленного действия" - воздух. Изменения в глобальном масштабе
Человек и природа загрязняют воду. Кислород для жизни. Воздух отравляется ежедневно. Загрязненный воздух вреден для здоровья Самые опасные яды. Свинцовое отравление. Там, где свинец падает с неба. Миллиарды за чистый воздух.
5. "Бомба замедленного действия" - шум. С ним можно бороться
Шум вредит здоровью. Немного о шуме. Наш слух - чудо природы. Как шум действует на человека. Стресс разлаживает наши биологические часы. Протесты против шума самолетов. Шум - отброс цивилизации.
6. "Бомба замедленного действия" - химикаты. Яд - "приданое цивилизации"
Химикаты вокруг нас. Что такое загрязнители? Опасность для человека, природы. Кислотные дожди и миллионы тонн пестицидов. Катастрофы и аварии. Наша ежедневная доза яда. Заколдованный круг нарушений окружающей среды и развитие инфекционных болезней.
7. Пугающий призрак АЭС
Атомная бомба открыла новую эпоху. Отдаленные последствия у участников испытаний атомных бомб. Атомная энергия и безопасность. Чернобыль: что же дальше?
8. Экология и экономика
Что охранять и как использовать? Привычная расточительность или нетрадиционная бережливость?
Дурные пристрастия
9. Животные - наркотики - человек. Растения-у6ийцы
Голуби и марихуана. Зачем кошке валерьянка. Мухомор - наркотик. Что плетет паук, приняв наркотик? Кто был первым наркоманом? Наркомания многолика. Красота и коварство цветков мака. Конопля - гашиш. Истоки наркомании. Иные "должности" наркотиков.
10. Передай в наследство трезвость
Медведи любят выпить. Пиво в жизни воробьев. Развязность захмелевших пескарей. Болезнь за свои же денежки. Вино родит вину. Зияющие перспективы. Наркоман в обнимку с пьяницей. Трезвому совестно - пьяному нет. 
11. Владыка мира - никотин
Курильщиками не рождаются, а умирают. Ошибка Петра Первого. Курильщик - сам себе могильщик. Жизни, истлевшие на кончике сигарет. Бунт в царстве никотина. Как воспитать волю.
12. Лучше вдыхать аромат роз, чем пары ацетона
Как становятся "нюхачами". Давайте посмотрим как действуют токсические вещества на живой организм. 
Урок феи Экологии. Проведение опыта: "Влияние паров ацетона на герань обыкновенную". Записи в дневник наблюдений. Выводы.
13 Мы говорим на уровне крокодилов
Чем человек отличается от животных? Поговорим о сквернословии. На кого мы становимся похожи?
Все для гурманов есть в природе
14. Кофе сердцу не помеха 
Спасибо козе за кофе. Кофейное дерево можно выращивать на окне. Каков вкус спелых плодов кофе? Откуда он к нам приехал? Рецепты кофе в разных странах.
15. По великому чайному пути
Коротко о чае. Из истории чайной торговли. Чайный путь. Сорта чая. Редкие типы чая. Лечебные свойства чая. Способы заварки чая. Травяные чаи и их рецепты. 
Урок феи Экологии. "Мы за чаем не скучаем" Чаепитие с родителями. Викторина о чае.
16. Растения - наш доктор Айболит
Из истории применения лекарственных растений. Секреты заготовки растений. Формы применения лекарственных растений. Любое растение лечит?
17. Можно ли питаться сорняками
Дикорастущие съедобные растения в нашем питании. Что можно из них приготовить? Сорняки наших огородов – дополнительный резерв продуктов питания.
Урок феи Экологии. "Давайте их попробуем" (рецепты салатов из сорняков). Их приготовление и польза для здоровья. 
Жизнь лесных дебрей
18. Лес - зеленое море
Разнообразие лесов. Богатство и бедность. Экологическая катастрофа -листопад. Зеленое море тайги. Сезонники. О Всероссийском конкурсе "Подрост".
19. Лес и его обитатели
Раздолье для вегетарианцев. Сластены. Подготовительный цех. Заглянем в закрома животных.
Уроки феи Экологии. Работа по теме. 
20. Влияние температуры на живые организмы
Шубы, полушубки, малахаи у животных. Есть ли обувь у животных? Голь на выдумки хитра или переодевания животных. Погреться у чужой печки. Холодильные установки. Кратковременная и длительная консервация организмов.
Урок феи Экологии. Работа с рисунками. 
21. По страницам лесного журнала мод
Мир красок у природы. Маскировочные халаты. Камуфляж. Сонное царство. Яркая окраска или лучше - не приставай. Костюмерная природы.
Урок феи Экологии. Работа по теме.
22. Доступ к информации
Голоса леса. Зачем им усы? Мир ароматов. 
Урок феи Экологии. Работа по теме.
23. Средства передвижения животных.
Возможности и ограничения. Альпинисты. Акробаты. Планеристы. Зачем нужны хвосты? 
Урок феи Экологии. Работа с рисунками.
Растения - гениальные инженеры природы
24. Растения - потребители отходов
Устранение отходов - проблема № 1. Водные растения-санитары.
25. Растения-химики
Все началось со скороспелых яблок. В поисках пищи.
26. Растения-архитекторы, строители, механики
Как был создан Хрустальный дворец. Гофрированный лист. Вьющиеся и лазящие канаты. Свайные постройки в природе.
27. Растения-математики
С точностью до одной тысячной. Золотое сечение, Математически точно, геометрически правильно.
28. Растения-путешественники.
Через реки, озёра, моря. Мирные стрелки. Ветряные мельницы, парашюты и планеры. Исключительная способность пыльцы. Пассажиры с билетом и "зайцы". Растения-эмигранты.
29. Растение-мастера гидравлики
Ежедневно 20 ведер на шестой этаж. Губки, вакуумные насосы и электpoстатика. Растительный организм и морские глубины.
Растения-физики
Приспособление к сохранению тепла. Спасающиеся от жары в собственной тени. Зимняя спячка растений.
30. Как растения передают информацию
Сигнальные флажки, светофоры, запахи и тепло. Совершенные компьютеры. 
32. Paстения - биологические часы
Цветочные часы. Полуночные свидания бурых водорослей. Цветы-предсказатели погоды.
33. Совершенство приспособления у растений
Объединение интересов - симбиоз. Маскировка - основа процветание. Горящие кактусы. Пионеры безжизненных пространств.
34. На что еще способны растения
Слышно и видно, как растет трава. Растения гиганты. Мнимая смерть, длящаяся 250 лет. Растения, переваривающие кости и сыр. Свет в полном мраке.
Все о национальных парках
35. Все о национальных парках
Первые национальные парки России. Статус национальных парков. Парки отдыха. Достопримечательные памятники природа. Заповедники. Заказники. Отдых на любой вкус. По водным дорогам. Следопыты природы. Памятники природы в Новгородской области и в г.Старая Русса.
36. Обустройство парков
Доктор - лес. Сервис парка. Лесные постройки. Площадки для отдыха детей. Зоны развлечений для взрослых. Лесная мебель. Житейские удобства.
37. Ландшафтная архитектура
Ландшафт. Хозяйственна пригодность. Зеленое строительство. Критерии красоты. Охрана парков. Какой парк лучше. Лесоохранные рубки. Искусство строить лес.
38. Забота о досуге
Управление национальными парками. Быт - дело серьезное. Лесные приюты. Дороги отдыха. Промысловые хозяйства парков.  
Третий, четвёртый  год обучения 
1. Организационное занятие
Задачи объединения. Техника безопасности. Знакомство с программой на учебный год.
2. Моя экологическая деятельность летом
Беседа-диспут о времени летнего отдыха. Обсуждение результатов выполнения заданий на лето.
3. Учимся передавать свои знания другим ребятам
Изготовление условных знаков к правилам поведения в природе и экологических памяток для своих младших товарищей и для взрослых.
4. Учись быть здоровым
Простейшие уроки жизни. Ты отравился, ты ушибся, ты сломал руку, ногу, ты угорел, ты обжегся. 
Урок феи Экологии. Игра "Я - доктор".
5. Изучаем способы охраны природы
Охраняемые природные территории: заповедники, заказники, микрозаказники, национальные парки. Памятники природы. Ботанические сады, и зоопарки как место сохранения и размножения редких видов растений и животных. Питомники редких видов. Памятники природы Новгородской области. Ильменский глинт, история и современность. Что мы должны охранять в нашем родном городе.
 
6. Обсуждаем примеры экологических катастроф
Загрязнение моря нефтью при аварии нефтеналивного танкера как пример экологической катастрофы. Влияние нефти на обитателей моря и побережья. 
Представление о радиоактивном загрязнении среды (авария на Чернобыльской АЭС). Экологические знания как основа деятельности людей по охране природы.
7. Окружающая среда и здоровье человека
Химические загрязнения среды и здоровье человека. Биологические загрязнения и болезни человека. Влияние звуков на человека. Погода и самочувствие человека. Питание и здоровье человека. Ландшафт как фактор здоровья. Проблемы адаптации человека к окружающей среде.
Урок феи Экологии. "Лесная столовая", "Восточный лекарь", "Что может есть Робинзон", "Я - доктор".
8. Экологические взаимоотношения организмов
Типы экологических взаимодействий. Конкурентные взаимодействия. Хищничество. Паразитизм и болезни. 
Урок феи Экологии. "Осторожно! Они ядовиты". Ядовитые растения местности: вороний глаз, борщевик, волчье лыко, болиголов, вех, дурман.
9. Экология популяций
Популяция и ее основные характеристики. Свойства популяционной группы.
Рождаемость и смертность. Возрастная структура популяции. Динамика популяций
10. Организмы и среда их обитания
Условия и ресурсы среды. Соответствие между организмами и средой их обитания. Энергетический бюджет и тепловой баланс организма. Экологическая ниша.
11. Человек в созданной им среде.
Сумасшедшие шляпники и отравленные короли (ответ биосферы - бумеранг воздействий). Мода и интерьер (экология жилища). "Ты лучше голодай, чем что попало есть" (экология и образ жизни).
12. Деловые игры
Проблемные экологические ситуации предлагает педагог, а ребята стараются найти оптимальный выход из нее.
13. Bопросы задает природа
Загадки на маршруте. Вопросы и ответы 
14. Хочу стать экологом-инструктором
Подготовка и проведение ребятами бесед, конкурсов, КВНов экологического содержания, адресованных учащимся других групп объединения.
15. Заведем словарик юного эколога
Ребята собирают экологические термины в свой собственный словарик, делают пояснения к ним и рисунки по теме.
16. Практикум
Уход за зимним садом. Работа по проращиванию саженцев деревьев из семян (дуб, каштан, липа) .Уход за ними, подкормка. Ведение наблюдений за мини фруктовым садом. Записи в дневнике наблюдений.
Условия реализации программы.
Для успешной реализации данной программы нет необходимости, чтобы учащиеся имели хорошие базовые знания по биологии. Необходимо обеспечить их необходимой литературой для теоретических и практических занятий : учебник «Экология России» Б.М. Миркина, Л.Г. Наумовой, практикум по экологии, Красная книга России и Татарстана, лабораторное оборудование для проведения практических и лабораторных занятий.
Прогнозируемые результаты.
Результатом работы кружка являются знание экологических, климатических и экономических особенностей своего края, умение проводить описания природных территориальных комплексов родного края, умение устанавливать причинные связи в природе и в связи с деятельностью человека, овладение навыками полевых наблюдений и обработка результатов наблюдений, умение поставить эксперимент или опыт в природе и провести его анализ, овладение туристскими навыками.
Программа занятий придерживается основных научных и методологических направлений современной науки. В основу работы кружка положены теоретические, лабораторные, практические работы, наблюдения в природе, работа с научно-популярной литературой, определителями, справочниками, составление отчетов, подготовка докладов и проведение самостоятельных исследований и экскурсий.
Критериями оценки, на основании которых можно судить о личностном росте обучающихся в объединении "Экологический", являются:
1 год обучения:
- умение самостоятельно добывать знания и применять их на практике;
- умение грамотно вести диалоги и аргументировано участвовать в обсуждении, задавать и отвечать на вопросы различного характера;
- активное участие в коллективной познавательной деятельности.
2 год обучения:
- умение проводить опыты с целью изучения вредных воздействий на здоровье человека;
- умение самостоятельно работать с литературой, вести дневник наблюдений, писать рефераты;
- знание основных экологических проблем города, форм и методов охраны окружающей среды.
3 год обучения:
- умение готовить выступления о результатах наблюдений на конференции, т.е. грамотно описывать и анализировать полученные данные;
- умение проводить занятия в объединении, игровые программы, праздники.
Этапы педагогического контроля:
	№ п\п
	Какие знания, умения и навыки контролируются
	Форма подведения итогов
	Сроки

	1
2
3
4.
5.
	Умение выполнять практические работы.
Навыки поведения в природе
Умение раскрывать экологические понятия
Знания редких и исчезающих видов животных и растений
Знание терминов, понятий.
	Экскурсии, проекты
Составление правил
Тестирование 
Викторина 
Самостоятельная работа
	В течение года
Во время экскурсий
По итогам изучения темы
Первый год обучения.
По мере необходимости


Просветительская и досуговая работа:
	№ п\п
	Содержание (экскурсии, поездки, вечера)
	Количество часов

	1
	Подготовка и проведение праздников
	20

	2
	Уроки Гнома эконома
	12

	3
	По страницам занимательной литературы
	18

	4
	Викторины конкурсы, игры, беседы
	34

	5
	Экскурсии
	38


Работа на летних каникулах:
	№ п\п
	Тема 
	Виды практической деятельности
	Количество часов

	1
2
3
4
	Работа на экологической тропе.
Выяснение влияния фактора вытаптывания на распределение, рост и размножение растений
Выяснение зависимости распространения муравьев от типа и возраста леса.
Изучение форм и видов отдыха на территории исследования
	Составление маршрута, схемы
Практическая работа
Практическая работа
Наблюдение 
	6 часов
10 часов
6 часов
4 часа
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